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A Primeira Le1 Biologica

1° Critério — SBS Bio Choque

Todo “Programa Especial com Significado Bioldgico” (SBS) tem a sua origem
numa “Sindrome de Dirk Hamer” (DHS), que é um choque -conflituoso
1Inesperado, muito agudo, i1solador, que ocorre simultaneamente na PSIQUE, no

CEREBRO e no ORGAO correspondente.




- Na terminologia da Nova Medicina Germanica, um “choque conflituoso”, a
saber, um Sindrome de Dirk Hamer (DHS), refere-se a uma situacao
emocional aflitiva que nao pudemos prever, e para a qual nao estavamos
preparados. A DHS pode ser iniciada, por exemplo, por uma separacao
Inesperada ou perda de um ente querido, uma raiva ou aflicao inesperada, ou
pelo choque abrupto de um diagnéstico ou prognodstico. Uma DHS difere de
um “problema” psicoléogico, ou de uma situacao de estresse diario, pois o
choque conflituoso envolve nao somente a psique, mas também o cérebro e o
COrpo.

- Do ponto de wvista biolégico, o “inesperado’” significa que nao houve
preparacao, e que a situacao pode ser prejudicial para aquele que fo1
apanhado de surpresa. Para ajudar o individuo durante essa crise imprevista,
entra em acao, instantaneamente, um Programa Especial com

‘M

Significado Biologico (SBS), criado especificamente para
tal situacao.



- Uma vez que tais programas de sobrevivéncia sao inerentes a todos os
organismos, seres humanos inclusive, a Nova Medicina Alema (GNM) refere-se
a eles como conflitos biol6gicos, em vez de conflitos psicolégicos.

- Os animais experimentam esses conflitos bioldégicos em termos reais; por
exemplo, quando perdem o ninho ou o territéorio, quando sao separados do
parceiro (casal) ou da cria, quando atacados por adversarios, quando sofrem
ameaca de inanicao (Inanicao, segundo a medicina, é um estado em que a pessoa
se encontra extremamente enfraquecida), ou sofrem o terror da morte iminente.

‘™M




- Eis o que acontece na psique, no cérebro e no 6rgao correspondente, no
Instante em que ocorre uma DHS:

- NIVEL DA PSIQUE: o individuo fica emocional e mentalmente aflito.

NIVEL CEREBRAL: No momento em que ocorre a DHS, o choque
conflituoso afeta uma area do cérebro muito especifica e predeterminada.
Numa tomografia computadorizada do cérebro, pode-se visualizar o
1mpacto do choque como um grupo de anéis concéntricos nitidos.

- Na Nova Medicina Alema (GNM), esses focos concéntricos sao chamados de
focos de Hamer, ou HH (do alemao: Hamerscher Herd). O termo foi
originalmente criado por opositores do Dr. Hamer,

que, jocosamente, chamavam essas estruturas de
“Focos duvidosos de Hamer". . M



- Antes de o Dr. Hamer identificar essas estruturas anelares no cérebro, os
radiologistas consideravam nas coisas produzidas por uma falha nos
aparelhos. Em 1989, porém, o fabricante dos aparelhos de tomografia
computadorizada (Siemens) garantiu que esses anéis em forma de “alvo”
nao podiam ser resultantes de defeito nos aparelhos porque, ainda que a
tomografia fosse repetida de diversos angulos, a mesma configuracao
sempre aparecia no mesmo lugar.

- O mesmo tipo de conflito afeta sempre o mesmo ponto do cérebro.
- A localizacao exata do foco de Hamer (HH) é determinada pela natureza do

conflito. Por exemplo, um “conflito motor” percebido como “nao ser capaz de
escapar’ ou como “‘sentir-se empacado’, afeta o cérebro no coértex motor,

que rege os movimentos musculares. “‘



O tamanho do foco de Hamer (HH) é determinado pela intensidade
do conflito.

Podemos 1imaginar cada local do cérebro como um grupo de neuronios que
funciona como receptor e como transmissor.

. NIVEL DE ORGAO: No momento em que as células do cérebro recebem uma
DHS, o choque conflituoso ¢ 1mediatamente comunicado ao oOrgao
correspondente, que ativa instantaneamente um “Programa Especial” (SBS)
que estava de prontidao exatamente para tal conflito. O proposito biolégico de
cada SBS € melhorar a funcao do o6rgao relacionado com o conflito, para que o
individuo fique em melhores condicoes de lidar com ele e, eventualmente,
resolve-lo.

- Tanto o conflito biolégico como o significado biologico
de cada Programa Especial (SBS) estao sempre “‘ M
Relacionados com a funcao do 6rgao ou com o
tecido do orgao correspondente.



Exemplo:

Se um macho sofre um “conflito de perda territorial”, o conflito afeta a area do
cérebro que controla as artérias coronarias. Nesse momento, o revestimento
mucoso das artérias comeca a ulcerar (produzindo uma angina de peito). O
proposito biologico da perda de tecido (ulceracao) é aumentar a luz do vaso
coronariano para que possa passar mais sangue por minuto até o coracao, coisa
que da ao macho mais energia e vigor em seu esforco para recuperar o territorio
(seu lar ou seu lugar de trabalho) ou estabelecer um novo lar ou um novo local

de trabalho.

Essa inter-relacao entre a psique, o cérebro e o corpo existe ha milhdes de anos.
Originalmente, esses programas inatos de respostas bioldégicas eram dirigidos
pelos “cérebros dos orgaos” (todas as plantas ainda tém tal cérebro de orgao).
Com a crescente complexidade das formas de vida,

desenvolveu-se um “cérebro de cabeca”, a partir do qual cada ‘ M

Programa Especial (SBS) é agora coordenado e controlado.
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